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Nieuw-Zeeland leerde van Taiwan en vond de perfecte
cocktail van wetenschap, striktheid en didactisch ta-
lent om de coronacrisis te beheren.

Nieuw-Zeeland verslaat virus
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Wat Nieuw-Zeeland van erusseL | Volgens Nieuw-Zeelandse epidemiolo-
Taiwan leerde(en Belgié gen heeft het coronavirus in hun land nu een re-
niet)

productiegetal van minder dan 0,5. Eén besmette
persoon steekt minder dan één halve andere per-
soon aan. De ziekte wordt zo voorlopig niet door-
gegeven in de gemeenschap.

Er ligt nog één Nieuw-Zeelander op intensieve zorg en er zijn 270 actieve infec-
ties. Daarom is de noodtoestand zopas teruggedraaid van niveau 4 (het hoogste
gevaar) naar niveau 3 (groot gevaar). ‘De curve is niet alleen plat, maar ineenge-
slagen’, aldus prof volksgezondheid Devi Sridhar.

Lees verder onderaan

‘Vrouwelijk leiderschap’

In de media ontbrak het niet aan lof voor premier Jacinda Ardern (39). Zaken-
blad Forbes schreef zelfs dat het beste covid-19-beleid één zaak gemeenschappe-
lijk heeft: vrouwelijk leiderschap. Het verwees naar Tsai Ing-wen in Taiwan, Ka-
trin Jakobsdottir in IJsland, Angela Merkel en de Noorse en Deense vrouwelijke
premiers. Al die landen hebben bovengemiddeld succes in de strijd tegen het
virus.

Zelf bleef Ardern er nuchter onder. ‘Dit is maar een voorlopige triomf’, klonk
het. Wat Nieuw-Zeeland echt onderscheidde, is de bereidheid om heel snel heel
veel te leren van Azié, met name Taiwan (zie inzet). Arderns regering besloot de
aanpak van Taiwan te kopiéren na een actieve vergelijking van buitenlandse re-
cepten. Ze greep dus snel naar een lockdown en zei daarvoor zelfs politiek gewich-




tige data af, zoals de Anzac-oorlogsherdenking en de herdenking van de terreur-
aanslag in Christchurch

Maar behalve social distancing verplichtte Nieuw-Zeeland iedere bezoeker of
terugkerende staatsburger om 14 dagen in quarantaine te gaan. Daarvoor bestaan
aparte faciliteiten: ‘covid-hotels’. Er zijn boetes voor wie niet luistert. Alles werd
ingezet op manuele contact tracing door professionals en de duurste, meest kwali-
teitsvolle tests. Het land doet er nu duizenden per dag.

Tandenfee

Ten slotte vond Ardern het evenwicht tussen rechtlijnige, ernstige communica-
tie en empathie. Zo berispte ze een minister die een auto nam naar een hiking
trail. Maar ze aanvaardde zijn aangeboden ontslag niet omdat hij ‘nodig was in de
crisis’. Ardern, haar voltallige regering en 34 topbureaucraten gaven zichzelf ook
zes maand lang een salarisvermindering van 20 procent. ‘Het heeft weinig fiscale
impact, maar nu veel Nieuw-Zeelanders geen loon hebben gaat dit om leiderschap
tonen’, vond ze. Tegelijk is ze niet te benauwd om regelmatig in slobbertrui op
Facebook Live Chat te komen, waar ze gezinnen moed inspreekt en kinderen ver-
zekert dat ‘de tandenfee op post blijft’. ‘Door haar briljante en empathische com-
municatie blijft de bevolking de instructies opvolgen’, zegt professor volksgezond-
heid Michael Baker.
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Ardern belooft consequent geen terugkeer naar normaal. ‘Succes is niet nul be-
smettingen’, zegt ze. ‘Succes is zerotolerantie tegenover elk verdacht geval. We
testen meteen, isoleren, doen contact tracing via interviews en vragen al wie in
contact kwam met een patiént om zich te isoleren. Zo stampen we covid-gevallen
eruit.’

De landsgrenzen blijven op lange termijn gesloten. Air New Zealand vindt het
de komende jaren niet meer de moeite waard om naar Europa te vliegen. Wie
toch komt, moet veertien dagen isolatie ‘uitzitten’. Ardern probeert alleen met
Australié een ‘Trans-Tasmanische bubbel’ te maken: een zone waar alleen die
twee vrij verkeer en toerisme toelaten.



Wat Nieuw-Zeeland van Taiwan leerde(en Belgié niet)

o alle terugkerende landgenoten verplicht 14 dagen op hotel in isolement
plaatsen.

e al op 21 maart was er een transparant lockdownplan in vier fases. De beper-
kingen liggen daarin gedetailleerd op voorhand vast en worden niet in lange
vergaderingen bijeengepuzzeld.

o contacttracers met kwaliteitsvolle tests staan al paraat véér de lockdown
versoepelt.

Nieuw-Zeeland heeft een paar voor-delen die wij niet hebben: zo is de den-
siteit in de steden er veel lager dan hier (minder personen per hectare stad). Ze
hebben ook maar 5 miljoen mensen, van wie de helft jonger dan 38 jaar (te-
genover 41 jaar hier).

Of een eilandeffect speelt, is wel onduidelijk: ook Belgié sluit grenzen, ook
Nieuw-Zeeland importeert goederen, en eilanden als lerland doen het niet op-
merkelijk beter. (gina)



